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En un tiempo como el nuestro, en el que la postverdad y las fake news 
están a la orden del día parece oportuno reflexionar sobre el intento de 
recuperación del discurso filosófico como búsqueda de la verdad que realizó 

el pensador alemán Robert Spaemann (1927-2018). Este libro ve la luz como uno 
de las primeras monografías en español dedicados a este intelectual fallecido el 10 
de diciembre de 2018. Dada la escasez de trabajos sobre su obra, esta publicación 
viene a cubrir un vacío, concretamente, al centrarse, no solo en algunas de las 
cuestiones éticas fundamentales del pensamiento de Spaemann, sino también al 
analizar los posibles pilares del mismo, y realizando una actualización de su concep-
ción ético-antropológica. A lo largo de los capítulos que la componen, se expone el 
pensamiento de este autor alemán: el contexto histórico y los presupuestos de 
su obra, los postulados de su ética: la teología racional, el redescubrimiento de la 
teleología, la antropología y el problema de la persona, así como la metafísica; sus 
reflexiones sobre cuestiones éticas: el relativismo moral, la noción de felicidad, la 
crítica al consecuencialismo y su propuesta sobre la ética de la benevolencia y el 
cuidado del mundo natural. Finalmente, se exploran las implicaciones que estas 
consideraciones comportan confrontando el pensamiento de Spaemann con el 
de Peter Singer y Daniel Dennett. 

María Luisa Pro Velasco es profesora contratada en la Universidad 
Católica de Ávila desde 2016 y tambien en la Universidad Pontificia de 
Salamanca desde 2018. Ha impartido las asignaturas de Antropología, 

Historia de la Filosofía y Ciencia, cultura y sociedad. Estudió la Licenciatura en 
Filosofía en la Universidad Complutense de Madrid, realizando una estancia en 
Alemania. Posteriormente cursó el Máster en Estudios Avanzados en Filosofía 
en la Universidad de Salamanca, donde se doctoró (2017). Ha realizado estancias 
postdoctorales en la Ludwig-Maximilians-Universität de Múnich, Washington y 
Roma. Cuenta con la publicación de una monografía sobre Robert Spaemann (Re-
lación entre persona y felicidad en la obra de Robert Spaemann, 2017). Asimismo, 
ha publicado algunos artículos filosóficos en revistas especializadas y capítulos 
de libros de carácter pedagógico.
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INTRODUCCIÓN

En un tiempo como el nuestro, en el que la postverdad y las fake news están a 
la orden del día parece oportuno reflexionar sobre el intento de recuperación del 
discurso filosófico como búsqueda de la verdad que realiza el pensador alemán 
Robert Spaemann. Este libro ve la luz como uno de los primeros monográficos en 
español dedicados a este intelectual fallecido el 10 de diciembre de 2018. De hecho, 
no se ha escrito ninguna obra sobre su filosofía en el ámbito hispano, a excepción 
del libro de Ana Marta González, Naturaleza y dignidad . Un estudio desde Robert 
Spaemann 1. Dada la escasez de estudios sobre nuestro autor, el presente trabajo viene 
a cubrir un vacío. A lo largo de los capítulos que lo componen, trataré de exponer 
el pensamiento de este autor alemán: el contexto histórico y los presupuestos de su 
obra, sus reflexiones sobre cuestiones éticas y las implicaciones que estas comportan.

Elaborar un perfil claro de la concepción filosófica de Spaemann ha sido una 
labor ardua. Varios de sus libros carecen de traducción al español, lo que ha exigido 
un esfuerzo suplementario destinado a adquirir la competencia en lengua alemana 
necesaria para leer, entender y traducir con precisión los textos de una de las perso-
nalidades más interesantes del panorama filosófico contemporáneo.

Con el objetivo de alcanzar un mayor conocimiento de la persona y la obra de 
Robert Spaemann, me propongo igualmente entender el porqué de su opción por 
la filosofía y, en particular, por la ética. De ahí que dedique varios apartados dentro 
del primer capítulo a contextualizar la vida del autor, al análisis de las posibles in-
fluencias individuales, familiares y sociales que le condujeron a estudiar en la Uni-
versidad de Münster, justo después de que terminara la Segunda Guerra Mundial. 
En este orden de cosas, es ineludible calibrar el peso ejercido sobre su pensamiento 

1 González, A. M., Naturaleza y dignidad . Un estudio desde Robert Spaemann, Pamplona, Eunsa, 
1996. 
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por el contexto filosófico alemán anterior a él, representado seguramente por sus 
profesores.

Asimismo, resulta ciertamente interesante preguntarse en qué medida la conver-
sión de sus padres a la Iglesia católica, la prematura muerte de su madre —cuando 
contaba nueve años de edad—, y la posterior ordenación de su padre como sacerdote 
de la Iglesia católica, han podido determinar la orientación de sus presupuestos vitales 
y filosóficos hasta hacerlos en gran medida coincidentes con los del cristianismo. Ade-
más, a propósito de la presencia de la fe en su manera de hacer filosofía, cabe discutir si 
este presupuesto es legítimo, al menos tanto como cualquier otro, o si, por el contrario, 
descalifica a Spaemann, que debería ser tachado de conservador y de dogmático.

Mantengo que para Spaemann la existencia de Dios marca de manera decisiva 
su ética. Invirtiendo la consideración que Dostoievski pone en boca de uno de los 
personajes de Los hermanos Kamarazov —obra citada por Spaemann en numerosas 
ocasiones—, cabría decir que si Dios existe, no todo está permitido. 2 

Su fe en la existencia de Dios permite entender con mayor claridad su visión 
antropológica y su defensa constante de la dignidad de la naturaleza humana, que 
estima ordenada a un fin más allá que el meramente natural.

Por otra parte, las circunstancias culturales de nuestro tiempo hacen que sea 
urgente cuestionarse qué entendemos cuando hablamos de «persona». Al estudio 
de este punto dedicó Robert Spaemann sus últimos años con especial intensidad. 
En esta obra postulo que se basa en la afirmación clásica de la unidad de cuerpo 
y alma, en la idea de posesión» de una naturaleza humana —o, en sus palabras, en 
la idea de tener una naturaleza—, así como en el reconocimiento de una dignidad 
mínima, común a todos los seres humanos. A mi entender, los problemas que en 
la actualidad presenta la comprensión del término «persona» han llevado a un ob-
servador atento de la realidad, como fue el intelectual alemán, a ocuparse de ese 
concepto, profundizando en él. Partiendo de sus convicciones filosóficas, mantuvo 
que todo ser humano es persona y que posee una peculiar dignidad. No solo por ser 
un agente moral, sino también por su parecido con el Ser Absoluto.

En consecuencia con este planteamiento, la persona, hecha a imagen de Dios, 
puede llegar a conocer la realidad, más allá de sus propias perspectivas particulares. 
Esto comporta que existe una realidad anterior al conocimiento que de ella podamos 
tener y que resulta accesible a nuestra razón.

Así, a lo largo de todo el segundo capítulo me ocuparé de varios pilares del pen-
samiento spaemanniano, mutuamente interrelacionados: la fe en Dios, la teleología 
natural, la atribución de una especial dignidad al ser humano y la convicción de 
que podemos conocer la realidad y no solo representaciones subjetivas de la misma.

2 Cf. Dostoievski, F., Los hermanos Karamázov, Buenos Aires, Colihue Clásica, 2006, p. 899.
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En el tercer capítulo quisiera plantear las cuestiones centrales de ética y moral 
sobre las que han versado las reflexiones de Robert Spaemann, basándome en los 
presupuestos mostrados en el segundo capítulo. En mi opinión, resultará interesante 
tratar de descubrir qué ideas son constantes en sus meditaciones filosóficas sobre 
estas temáticas.

La pretensión de este apartado es sistematizar su pensamiento ético. A este 
fin, comienzo señalando que los pilares de su ética se asientan en su posición de 
realista metafísico, opción que espero corroborar como acertada. Así, empezaré por 
mostrar los razonamientos de Spaemann acerca del relativismo generalizado en la 
civilización actual. Frente a la proliferación de quienes opinan que cada uno tiene 
su propia verdad —si es que esta existe— y una verdad concreta sobre cada cosa y 
muy en particular sobre la persona, cabe atender al pensamiento de nuestro autor.

Lo que se debate no es trivial. Afecta a la consecución de la meta que nos es 
propia: la felicidad. En este capítulo he querido considerar las diversas propuestas 
históricas dedicadas a explicar cómo conseguirla, deteniéndome en las que trata de 
manera más recurrente en sus obras.

Podríamos calificar de ecologismo el siguiente punto clave en la reflexión ética 
de Spaemann, que he tratado en el capítulo tercero. A este respecto hay que incidir 
en su concepción del amor benevolente como algo propio del ser racional. En rela-
ción con este asunto considero de suma importancia recuperar el concepto de telos 
como fin natural o propio de cada cosa, que debe respetarse. De esta idea surge en 
su filosofía el concepto de co-pertenencia para referirse a cómo ha de ser nuestro 
modo de comportarnos con el mundo natural, concepto compatible con la afirma-
ción de Max Scheler de que el hombre se sitúa en la cúspide de la pirámide en ese 
mundo. La cuestión que es necesario plantearse es la siguiente: ¿nos hallamos ante 
una postura lógicamente consistente o, en el fondo, se trata de un encubrimiento del 
deseo de dominar la tierra frente al deseo de contemplarla? En los apartados finales 
del tercer capítulo espero poder dar respuesta a este tipo de preguntas.

Por último, en el capítulo cuarto, planteo que la filosofía de Robert Spaemann 
puede resultar altamente relevante para el mundo de hoy. Para mostrarlo realizaré 
una comparación de sus reflexiones filosóficas, particularmente centradas en la ética 
y la bioética, con pensadores de renombre en el panorama intelectual de nuestro 
tiempo: Peter Singer y Daniel Dennett. He querido estudiar si sus posturas son 
antagónicas e irreconciliables, como puede parecer a primera vista o si, más bien, 
existen posibles puntos de unión y vínculos entre ellos. Aquí quisiera lograr un 
diálogo enriquecedor, no un choque entre las distintas corrientes a las que perte-
nece cada uno, con el fin de esclarecer y calibrar en su justo valor los argumentos 
de Spaemann.

Finalmente, a modo de cierre, presento un estudio bibliográfico que recoge 
las obras y los artículos existentes de Spaemann y sobre él, comprendidas entre los 
años 2007 y 2020.
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Resta especificar cómo me haré cargo de la pretendida panorámica general 
de este autor sin menoscabo de la profundidad. Así pues, en cuanto a la meto-
dología, no me ocuparé de todas y cada una de las obras, artículos y conferencias 
de Spaemann. Detenerse en explicar tanto sus libros como los argumentos que 
abordan llevaría demasiado tiempo, terminaría por ser repetitivo y no se atendría 
a la intención sistematizadora y sintetizadora de este libro. Me serviré de algunos 
de los principales estudios realizados recientemente en lengua alemana e inglesa 
sobre el pensamiento de Robert Spaemann, en los que me apoyo para mis propias 
reflexiones. Cabe añadir también que este trabajo se gestó mientras él aún vivía, y 
por carta me recomendó algunas obras que serán traídas a colación.

Resta advertir la dificultad principal para llevar a cabo esta obra. Mientras que 
otros pensadores suelen tener una idea principal que van desarrollando sistemática-
mente a lo largo de sus escritos, el filósofo reconoció que sus pensamientos solían ser 
algo desordenados y que solo por medio de la escritura llegaban a ordenarse como 
si de un puzle se tratara. De ahí deriva en gran parte la complejidad del estudio del 
pensamiento de Robert Spaemann. 
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En un tiempo como el nuestro, en el que la postverdad y las fake news 
están a la orden del día parece oportuno reflexionar sobre el intento de 
recuperación del discurso filosófico como búsqueda de la verdad que realizó 

el pensador alemán Robert Spaemann (1927-2018). Este libro ve la luz como uno 
de las primeras monografías en español dedicados a este intelectual fallecido el 10 
de diciembre de 2018. Dada la escasez de trabajos sobre su obra, esta publicación 
viene a cubrir un vacío, concretamente, al centrarse, no solo en algunas de las 
cuestiones éticas fundamentales del pensamiento de Spaemann, sino también al 
analizar los posibles pilares del mismo, y realizando una actualización de su concep-
ción ético-antropológica. A lo largo de los capítulos que la componen, se expone el 
pensamiento de este autor alemán: el contexto histórico y los presupuestos de 
su obra, los postulados de su ética: la teología racional, el redescubrimiento de la 
teleología, la antropología y el problema de la persona, así como la metafísica; sus 
reflexiones sobre cuestiones éticas: el relativismo moral, la noción de felicidad, la 
crítica al consecuencialismo y su propuesta sobre la ética de la benevolencia y el 
cuidado del mundo natural. Finalmente, se exploran las implicaciones que estas 
consideraciones comportan confrontando el pensamiento de Spaemann con el 
de Peter Singer y Daniel Dennett. 

María Luisa Pro Velasco es profesora contratada en la Universidad 
Católica de Ávila desde 2016 y tambien en la Universidad Pontificia de 
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en la Universidad de Salamanca, donde se doctoró (2017). Ha realizado estancias 
postdoctorales en la Ludwig-Maximilians-Universität de Múnich, Washington y 
Roma. Cuenta con la publicación de una monografía sobre Robert Spaemann (Re-
lación entre persona y felicidad en la obra de Robert Spaemann, 2017). Asimismo, 
ha publicado algunos artículos filosóficos en revistas especializadas y capítulos 
de libros de carácter pedagógico.

C
O

M
A

R
E

S
f

i
lo

s
o

f
í

a
 h

o
y

M
.ª 

Lu
is

a 
Pr

o 
Ve

la
sc

o

Introducción
a la ética de
Robert Spaemann




