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PRÓLOGO

EL DERECHO CONSTITUCIONAL  
EN LA FORMACIÓN DEL JURISTA

SUMARIO: I. LA ESPECIFICIDAD DEL PROCESO DE APRENDIZAJE DEL JURISTA.—A) UN ESTUDIO QUE SE EMPIEZA DE CERO.—B) UN ESTUDIO QUE 
SE HACE EN UN IDIOMA EXTRANJERO.—C) UN ESTUDIO QUE EXIGE UNA LÓGICA ESPECÍFICA.—D) UN ESTUDIO EN EL QUE EL «COMPONENTE 
SOCIAL» DE LA INTELIGENCIA ES MUY ALTO.—II. RECAPITULACIÓN PROVISIONAL Y TRANSICIÓN.—III. EL LUGAR DEL DERECHO CONSTITU-
CIONAL EN LOS ESTUDIOS DE DERECHO.—IV. LA FUNCIÓN DEL DERECHO CONSTITUCIONAL EN LA FORMACIÓN DEL JURISTA.

I.  LA ESPECIFICIDAD DEL PROCESO DE APRENDIZAJE DEL JURISTA

«Todas las familias felices se parecen unas a otras, cada familia desdichada 
lo es a su manera.» Estas palabras, con las que Leon Tolstoi abre Ana Karenina, 
me parece que son particularmente apropiadas para hacer una primera apro-
ximación a los estudios universitarios, ya que en ellos se produce una singular 
combinación del destino de las familias felices y desdichadas. Todos los estudios 
universitarios, como las familias felices, se parecen unos a otros, en la medida en 
que todos son difíciles. Pero a cada uno le ocurre lo que a las familias desdicha-
das, que cada uno lo es a su manera.

No hay estudio universitario que no sea difícil. Y no hay tampoco clasifica-
ción o ranking alguno de dificultad. La idea de que hay estudios universitarios 
más difíciles que otros carece de cualquier fundamento. Hacer ciencia es exacta-
mente igual de difícil en cualquier área del saber. Todas, sin excepción, ponen a 
prueba la capacidad del ser humano hasta un límite que es, además, inalcanzable 
individualmente.

El ciudadano que, recién estrenada por lo general su mayoría de edad, se ma-
tricula en una Facultad de Derecho no se encuentra, por tanto, en una situación 
ni mejor ni peor que aquella en que se encuentran sus demás compañeros de COU 
y «selectividad», que se han matriculado en cualquiera de las otras Facultades 
universitarias. Aunque subjetivamente pueda tener la sensación de que el estudio 
del Derecho es particularmente difícil, debe saber que no es así. Se encuentra ante 
un reto que es exactamente igual de difícil que aquél ante el que se encuentran los 
demás. Únicamente la manera de ser difícil es lo que varía. Pues el Derecho, como 
las demás ciencias, es difícil a su manera.

¿Cuál es esa manera? ¿Qué es lo que distingue la dificultad de estudiar Dere-
cho de la dificultad de estudiar cualquier otra ciencia? Sobre esto es sobre lo que 
al aprendiz de jurista le conviene reflexionar, porque es mucho el provecho que 
puede obtener de dicha reflexión. Si empieza por entender la manera específica 
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de ser difícil del estudio del Derecho, habrá iniciado con buen pie su proceso de 
aprendizaje.

Dicha dificultad procede de la confluencia de cuatro circunstancias:
1.ª  Es un estudio que se empieza de cero.
2.ª  Es un estudio que se hace en un idioma «extranjero».
3.ª  Es un estudio que exige una «lógica» específica.
4.ª  Es un estudio en el que el componente social de la inteligencia es muy alto.
La combinación de estas cuatro circunstancias es lo que suele desorientar, y 

en algunos casos hace desesperar, al estudiante en el primer año de la licenciatu-
ra, como todo el que ha tenido que hacerlo sabe por experiencia. Experiencia, por 
lo demás, que todos los que enseñamos en ese primer año renovamos con cada 
nueva promoción de estudiantes. Pues no es algo que afecte a unos alumnos y no 
a otros, sino que es una dificultad general, que afecta a todos.

Justamente por eso, es importante que el alumno reflexione sobre ellas. En 
parte para hacer una primera aproximación al territorio que va a empezar a tran-
sitar y en el que va a tener que moverse profesionalmente cuando finalice sus 
estudios universitarios. En parte para intentar entender lo que inevitablemente 
le va a pasar en el inicio de su proceso de formación como jurista. Pues no hay 
mejor método para poder superar un obstáculo que anticiparse a él y procurar 
saber en qué consiste. De ahí la conveniencia de decir algo sobre cada una de tales 
circunstancias.

A)  UN ESTUDIO QUE SE EMPIEZA DE CERO

Recuerdo que una de las primeras cosas que aprendí en el colegio con seis 
años casi recién cumplidos fue lo que en la clase de catecismo se nos enseñaba 
como las «obras de misericordia». Y recuerdo que entonces me llamó poderosa-
mente la atención que la primera de tales obras fuera «enseñar al que no sabe». 
Antes que «dar de comer al hambriento» o «dar de beber al sediento», etc. Mu-
chos años después, desde que empecé a impartir docencia en el primer curso de 
la licenciatura de Derecho, siempre me viene a la memoria al empezar el curso 
ese «enseñar al que no sabe», cuya ubicación como primera de las obras de mise-
ricordia tanto me sorprendió de niño.

No pretendo, obviamente, con ello calificar la enseñanza del Derecho como 
una obra de misericordia. Nada más lejos de mi ánimo. Y sin embargo, es algo 
que siempre me viene a la memoria, porque los profesores de primero de Derecho 
nos singularizamos entre los profesores universitarios por «enseñar al que no 
sabe». En esto nos diferenciamos prácticamente de todos los demás. De los pro-
fesores de otras Facultades universitarias, porque ellos, por lo general, enseñan 
a alumnos que ya saben algo de aquello (matemáticas, lengua, física, historia...) 
que ahora se les continúa enseñando de otra manera. De los demás profesores 
de la Facultad de Derecho, porque el alumno ya sabe algo en el momento en que 
ellos inician su tarea. Los únicos que enseñamos a quienes no saben radicalmente 
nada de aquello que van a empezar a estudiar somos los profesores de primero de 
Derecho, ya que el alumno no ha tenido contacto de ningún tipo con el mundo del 
Derecho en los niveles preuniversitarios de enseñanza y empieza, en consecuen-
cia, su estudio de cero.

Ello supone un reto para el profesor, pero, sobre todo, supone un reto para el 
alumno, que es lo único que aquí interesa. Esta introducción no tiene por finali-
dad informar de los problemas del profesor, sino anticipar al alumno cuáles son 
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