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 El presente trabajo tiene sus raíces en una parte de la tesis doctoral que tuve el 
honor de defender el 15 de abril de 2011 en el Real Colegio de España en Bolonia, y 
que estuvo dedicada principalmente a los conflictos entre las libertades económicas y 
los derechos fundamentales en la jurisprudencia del Tribunal de Justicia de la Unión 
Europea. No obstante, y a sugerencia de la directora del trabajo, la Profesora Lucia Se-
rena Rossi, de la Universidad de Bolonia, y actual juez del Tribunal de Justicia, dediqué 
una parte de mi trabajo al estudio de la doctrina de los límites constitucionales al prin-
cipio de primacía del Derecho de la Unión Europea, tratando de analizar la recepción 
de la primacía en los sistemas constitucionales nacionales de los Estados miembros, 
en particular en la doctrina de los tribunales que ejercen una función constitucional, 
ya que podía arrojar luz a la solución última del tema central de la tesis, los conflictos 
entre las libertades económicas y los derechos fundamentales, puesto que no deja de 
ser una cuestión que, en última instancia, se inserta o conecta con la problemática de 
las relaciones entre ordenamientos y en el llamado diálogo de Cortes. 

Esta parte de la tesis mereció mi atención posterior, y la desarrollé en varios traba-
jos, el primero titulado «En búsqueda de los límites constitucionales a la integración 
europea», que mereció un Accésit al Premio del Centro de Estudios Financieros en 
Derecho Constitucional y Administrativo en 2011; y el segundo de ellos «La tutela 
de los derechos fundamentales como límite a la primacía del Derecho a la Unión Eu-
ropea», recibió –ex aqueo junto a otro trabajo– por parte de Asociación Civil Pastor 
Delgado Hernández el «Premio de Investigación Pastor Delgado Hernández Derechos 
Humanos Universales» en el II Certamen convocado en 2012 y celebrado en 2013, 
en memoria del abogado don Pastor Delgado Hernández, por su compromiso por la 
divulgación, interpretación y cumplimiento de los Derechos Humanos, patrocinado 
por el Cabildo Insular de Tenerife.

Aunque por gentileza de la organización de los Premios, y en particular del es-
fuerzo de doña María Dolores Farizo Martínez de la Peña,  pude dar noticia breve de 
los resultados principales de dicho trabajo en «Perspectivas de la tutela de los derechos 
fundamentales como límite a la primacía del Derecho de la Unión Europea, dentro del 
Memorial Certamen Premio de Investigación PDH-Derechos Humanos, 2014, el trabajo 
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en sí no tuvo oportunidad de ver la luz debido a las necesidades de actualización y 
consideración de la nueva jurisprudencia, que de forma progresiva, tanto el Tribunal de 
Justicia, como los tribunales constitucionales de los Estados miembros, iban jalonando 
el devenir de la historia constitucional de la integración europea. 

Por ello, la aparición de la publicación de este trabajo ha tardado más de lo que 
era deseado, lo que hace que sea mucho más satisfactorio para mí, que pueda ver la 
luz, revisado y actualizado, en la editorial Comares, a quienes agradezco su paciencia 
y consideración. Me ha parecido conveniente y de interés incluir tras la introducción, 
una aproximación a la configuración de la protección de los derechos fundamentales en 
la Unión Europea, ya que así se comprende mejor el tema de los límites a la primacía 
en la doctrina constitucional que incorporo a continuación. 

Quiero tener, permíteme paciente lector, unas palabras de agradecimiento. En 
primer lugar, para doña María Dolores Farizo Martínez de la Peña que, en calidad de 
Presidenta de la Asociación Civil Pastor Delgado Hernández, me acogió en el Certamen 
del Premio referido, en la isla de Tenerife, con una atención y hospitalidad que ponen 
de manifiesto su gran y excepcional generosidad y calidad humana. 

También hacia Lucia Serena Rossi pues sin su supervisión, comentarios y suge-
rencias, la tesis doctoral nunca podría haber llegado al buen puerto que llegó, y no 
hubiera incluido, sin duda, las bases del trabajo cuyo desarrollo mereció el Premio de 
Investigación Pastor Delgado Hernández, y que motiva en última instancia este libro 
que hoy tienes en tus manos.

No puedo dejar de mencionar a Yolanda Gómez Sánchez que, acogiéndome en 
el grupo de investigación que ha liderado en la UNED, me ha guiado en el camino 
académico español del Derecho Constitucional.

Por último, pero no por ello menos importante, quiero agradecer a Cristina Ben-
lloch, tanto por su apoyo en la preparación de este libro; como su constante e incon-
dicional soporte, lo que hace más fácil la vida académica; agradecimiento que hago 
extensible al resto de mi familia.

En Puçol, a 22 de julio de 2020
J. Sarrión Esteve 
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